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FORMULAR EXPLICATIV
Tomografie computerizata (CT)

Numele pacientului:

Data nasterii:

Stimata pacienta,
stimat pacient!

Ati fost trimis de medicul dumneavoastra pentru
un examen de tomografie computerizatd (CT). In
scop informativ, va rugam sa citifi acest text si sa
raspundefi la intrebarile de la pagina 2. In cadrul
unei consultatii explicative, vefi fi informat cu privi-
re la toate faptele importante si veti avea ocazia de
a pune intrebari.

Ce este o tomografie computerizata?

Tomografia computerizatd (CT) este o tehnica
imagistica de investigafii cu raze X folosita pentru
a obtine imagini transversale ale corpului. Astfel se
pot obtine informatii importante referitoare la lo-
calizarea focarelor de boli. Aceste informatii au o
importanta adesea cruciala pentru tratamentul ul-
terior.

Cum se desfasoara acest examen?

Examenul dureazd aprox. 10-15 minute. in timpul
examinarii, pacientul sta intins pe o suprafata plana
(masa), care se misca prin deschizatura scanerului
CT. Pe toatda durata examenului, dumneavoastra
sunteti supravegheat de personal calificat si sunteti
in legatura cu acesta printr-un sistem de voce.

Ce trebuie sa faceti?

Pentru a obtine o calitate optima a imaginii, va
rugam sa ramaneti calm pe toata durata examen-
ului. Pentru unele investigatii va putem cere sa
urmati anumite instructiuni (de ex. inspirati, expirati,
tineti respiratia, nu inghititi etc.).

Riscul radiatiilor X:

Tn cazuri foarte rare, razele X in doze mari pot contri-
buila aparitia de tumori. Per ansamblu, riscul pe care
il implica radiatiile X folosite pentru o CT este foarte
scazut si depinde de tipul si numarul de examinari
CT si RX efectuate. Dumneavoastra ati fost trimis
de medicul dumneavoastra pentru un examen de
tomografie computerizatd (CT) deoarece: acest ex-
amen are o importanta diagnostica, iar informatiile
obtinute cu ajutorul sau nu pot fi obtinute de un alt
studiu.

Pentru a va putea estima riscul personal de efec-
te secundare nedorite, va rugam sa raspundeti la
intrebarile enumerate pe verso, bifand raspunsurile
care se aplica.

Daca aveti nelamuriri, nu ezitati sa contactati perso-
nalul de la serviciul tehnic medical (MTD) sau medi-
cii nostri.

La ce serveste substanta de contrast?
Substanta de contrast poate creste valoarea
informativa a multor examene CT si pot ajuta me-
dicii sa identifice mai bine modificarile patologice.
Substanta de contrast este administrata in tim-
pul examinarii sub forma de perfuzie intr-o vena a
bratului.

Pot aparea complicatii?

Ca si in cazul oricarei injectii, in locul unde s-a
intepat pot aparea dureri, vanatai si, foarte rar,
infectii. Multi oameni experimenteaza o senzatie de
caldura si un gust amar in gura in timpul utilizarii
acesteia. Studiile stiintifice’ aratd ca mai mult de
99% dintre pacienti tolereaza bine substanta de
contrast utilizata. Rar (aproximativ 1 din 400 de ca-
zuri) se produce o usoara scadere a tensiunii arteria-
le si, prin urmare, simptome minore, cum ar fi greata
sau durere. Foarte rare (aproximativ

1 din 10.000) apar efecte secundare severe cum ar
fi dificultati respiratorii, scaderea tensiunii arteriale,
aritmie sau convulsii. Ca si in cazul oricarei proce-
duri medicale, este posibil s apara o complicatie
care pune viata in pericol, desi acest lucru este ext-
rem de putin probabil.

Daca observati orice reactie adversa, instiintati ime-
diat personalul medical, care este in permanenta la
dispozitia dumneavoastra.

Rar, poate ajunge la iesirea agentului de contrast la
locul de injectare din brat. Acest lucru duce aparitia
unei umflaturi dureroase, care uneori poate dura
céateva zile si poate necesita tratament. Daca simtiti
durere sau umflarea bratului in timpul examinarii, va
rugam sa informati imediat personalul medico-teh-
nic care efectueaza examinarea - chiar si in timpul
acesteia.

"studiu MANSOURI, raport privind siguranta examinarilor C la 800.000 de cazuri (European Radiology 2015, 175, p. 621-628)
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Weis’. . . o
Osgrreichische Roéntgengesellschaft, TOmOQI‘aer Computerlzata (CT)

Gesellschaft fiir Medizinische
Radiologie und Nuklearmedizin

1. inalfime (cm): Greutate (kg):
2. Pentru femei:
Exista posibilitatea sa fiti insarcinata? L] Nu L] Dpa
3. Ati mai fost supusa vreodata unei astfel de examinari?
Tomografie computerizata (CT) L] Nu [] pa
Radiografie a tesuturilor moi
(angiografie / cateterism cardiac L] Nu L] Da
Radiografie la rinichi (urografie) L] Nu ] Da
Examen radiologic al venelor (flebografie) L] Nu L] pa
4. Dupa administrarea substantei de contrast au aparut efecte secundare? ] Nu (] Dpa
In caz afirmativ, care?
Greata / voma / senzatie de caldura (] Nu [] pa
Criza de astm / dificultati respiratorii L] Nu [] pa
Eruptii cutanate L] Nu L] Da
Convulsii, pierderea cunostintei L] Nu (] Dpa
Frisoane L] Nu (] Da
5. Suferiti de vreuna dintre urmatoarele boli?
Alergii care necesita tratament? L] Nu L] Da
de inima L] Nu L] Da
de rinichi / glanda suprarenala? L] Nu [] Da
de tiroida? L] Nu (] Da
Diabet? L] Nu (] Da
Tn caz afirmativ, ce medicamente luati pentru diabet?
Miasthenia gravis?
(o forma specifica de slabiciune musculara) L] Nu [] Da
6. Aveti un stimulator cardiac?
(Important numai pentru CT toracica) L] Nu [] Da Marca:

Prin semnare, confirm ca am citit si am inteles continutul acestui formular.

Am raspuns la intrebari cat am putut de bine, conform cunostintelor mele. Intr-o conversatie personald, mi
s-au explicat riscurile si mi s-a raspuns in md satisfacator la toate intrebarile pe care le-am pus. Sunt de acord
cu efectuarea examinarii propuse.

©

Semnatura pacientului si/sau a reprezentantului sau legal Numele si semnatura medicului

Data / ora Numele si semnéatura angajatului serviciului tehnico-medical

Va rugam sa predati acest formular personalului medical tehnic inainte de examinare.

Note medicale pentru consultatia informativa

Pacienta/pacientul este de acord cu examinarea Da D Nu D

In cazul refuzarii examinarii, pacientul a fost informat cu privire la posibilele dezavantaje.
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